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Анотація 
На основі аналізу досвіду нещодавніх військових конфліктів, зокрема бойових дій в Україні, 

визначено основні проблеми існуючих систем укриттів, пов’язані з їх уразливістю до вогневих уражень, 
недостатнім захистом від кліматичних умов та обмеженими умовами для тривалого перебування. 
Запропоновано практичні рекомендації щодо конструктивного удосконалення укриттів, включаючи 
використання сучасних будівельних матеріалів, систем автономного енергозабезпечення, вентиляції, 
фільтрації повітря та оптимізації внутрішнього простору.  
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бойовий досвід,  модернізація укриттів, безпека військовослужбовців. 

 
У сучасних умовах ведення бойових дій особливого значення набуває забезпечення 

надійного укриття для особового складу, що дозволяє зберегти життя та здоров’я 
військовослужбовців у зоні підвищеної небезпеки. Досвід збройних конфліктів, зокрема 
повномасштабної війни в Україні, наочно продемонстрував критичну роль якісно обладнаних 
укриттів у системі обороноздатності підрозділів. Проблеми, пов’язані з недостатньою стійкістю 
до вогневого ураження, несприятливими кліматичними умовами та низьким рівнем комфорту, 
вимагають всебічного аналізу та пошуку ефективних інженерно-технічних рішень. Розглянемо 
основні способи підвищення надійності та комфортності укриттів для особового складу на 
основі реального бойового досвіду, з акцентом на практичні рекомендації, адаптовані до умов 
сучасної війни [1, 2].  

Укриття для особового складу — ключовий елемент у системі інженерного 
забезпечення бойових дій. Надійні й комфортні укриття знижують бойові втрати, підтримують 
морально-психологічний стан військових і забезпечують ефективне виконання завдань. Досвід 
сучасних військових конфліктів, зокрема війни в Україні, виявив низку практичних рішень 
щодо підвищення як надійності, так і комфорту польових укриттів [3]. 

Одним з головних напрямків підвищення надійності укриттів є зміцнення їх 
конструкцій. Практика показала, що традиційні траншеї та бліндажі часто не витримують 
сучасних засобів ураження, таких як артилерійські снаряди великого калібру, касетні 
боєприпаси та дрони-камікадзе. У зв’язку з цим доцільним є [2]:  

- використання бетонних або армованих конструкцій замість дерев’яно-земляних; 
- застосування геотекстилю, плівки та гідроізоляційних матеріалів для підвищення 

водостійкості; 
- встановлення металевих або пластикових перекриттів з амортизуючими вставками для 

зменшення впливу вибухової хвилі. 
Забезпечення нормального мікроклімату у бліндажах є важливим чинником збереження 

здоров’я та боєздатності особового складу. Для цього рекомендується: 
- встановлення примусової або природної вентиляції із системами фільтрації повітря; 
- організація безпечного опалення — пічки з димоходом, що не накопичують чадний 

газ. 
- утеплення стін і стелі за допомогою ізоляційних матеріалів (наприклад, пінопласт, 

мінеральна вата). 
Сучасне укриття повинно мати мінімальні засоби комунікації та автономного живлення: 
- використання генераторів або сонячних панелей для забезпечення освітлення та 

зарядки засобів зв’язку; 
- обладнання укриттів радіозв’язком або проводовими лініями зв’язку;  
- резервні джерела енергії та захист від електромагнітних імпульсів. 
Тривале перебування у підземних укриттях вимагає створення мінімальних умов для 

відпочинку, харчування та гігієни: 



- організація спальних місць на нарах із матрацами або утепленими настилами. 
- встановлення ємностей для зберігання питної води та продуктів. 
- облаштування тимчасових санітарних зон — біотуалетів або відведених місць для 

гігієни. 
Ще один важливий аспект для уникнення виявлення укриттів противником [4]: 
- маскування вхідних отворів рослинністю, сітками або імпровізованими укриттями. 
- розташування укриттів з урахуванням природного рельєфу, в складках місцевості. 
- розосередження кількох укриттів з одночасним створенням фальшивих об’єктів. 
Традиційні землянки й бліндажі все частіше модернізуються за допомогою 

використання сучасних будівельних матеріалів з відповідними (необхідними) властивостями: 
- геотекстильних мембран — для зміцнення стінок і захисту від вологи;  
- бетонних або залізобетонних елементів — як перекриття чи каркаси; 
- сучасних засобів маскування — для зменшення помітності укриттів з повітря. 
Досвід ведення бойових дій в умовах постійної загрози артилерійського та авіаударів 

засвідчує доцільність: 
- встановлення двошарових або багатошарових перекриттів із ґрунту, деревини й 

бетону; 
- поглиблення укриттів для зменшення ураження при прямому влучанні; 
- багатокамерності конструкцій, що дозволяє локалізувати наслідки ураження. 
Підрозділи Збройних Сил України під час російської агресії у 2022–2024 рр. активно 

впроваджували наступні типи захасту: 
- модульні бліндажі з дерев’яних щитів та арматурних каркасів; 
- укриття з використанням шин, мішків із піском і залізобетонних плит; 
- системи маскування з використанням сіток та природного ландшафту. 
У міжнародній практиці, на досвіді військових НАТО використовують системи та 

матеріали, такі як: збірні конструкції на основі металевих каркасів і сендвіч-панелей, мобільні 
системи клімат-контролю та водоочистки, автоматизовані системи контролю доступу до 
укриттів [2, 4, 5]. 

Підвищення надійності та комфортності укриттів має безпосередній вплив на 
виживання, психологічний стан та бойову готовність військовослужбовців. Бойовий досвід 
останніх років свідчить про необхідність системного підходу до проектування, будівництва та 
експлуатації укриттів для особового складу. Сучасні засоби ураження вимагають нових 
технічних рішень, що забезпечують не лише надійний захист, а й гідні умови перебування. 
Залучення досвіду союзників, військових інженерів, а також практичних рекомендацій з 
фронту дозволить значно підвищити ефективність і життєздатність систем укриттів. 
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WAYS TO IMPROVE THE RELIABILITY AND COMFORT OF SHELTERS FOR 
PERSONNEL BASED ON THE EXPERIENCE OF MILITARY OPERATIONS 

 
Abstracts 

Based on the analysis of the experience of recent military conflicts, in particular the fighting in Ukraine, 
the main problems of existing shelter systems are identified, related to their vulnerability to fire damage, 
insufficient protection from climatic conditions and limited conditions for long-term stay. Practical 
recommendations for the constructive improvement of shelters are proposed, including the use of modern 
building materials, autonomous power supply systems, ventilation, air filtration and optimisation of the internal 
space.  
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