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Анотація 

     У роботі розглянуто сучасні підходи до стабілізації напруги в малих приватних електромережах. 

Проаналізовано причини коливань напруги в побутових мережах та наведено порівняння найбільш поширених 

типів стабілізаторів: релейних, сервопривідних та інверторних. Визначено їхні переваги, недоліки та сфери 

застосування у сучасних умовах енергодефіциту. 
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Abstract 

     The paper discusses modern approaches to voltage stabilization in small private electrical networks. The causes of 

voltage fluctuations in household grids are analyzed, and the most common types of stabilizers—relay, servo, and 

inverter—are compared. Their advantages, disadvantages, and application areas under modern energy deficit conditions 

are defined. 
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Актуальність стабілізації напруги в приватних електромережах зростає через перевантаження 

енергосистеми, нерівномірність навантаження та використання генераторів і сонячних станцій. 

Коливання напруги можуть призводити до зниження ресурсу побутової техніки, втрати 

енергоефективності та аварійних режимів роботи обладнання. 

Основними причинами нестабільності напруги є: 

– перевантаження трансформаторів; 

– значні пускові струми електродвигунів; 

– використання довгих повітряних ліній; 

– робота автономних джерел енергії з непостійною потужністю. 

Серед сучасних методів стабілізації напруги найпоширеними є релейні, сервопривідні та інверторні 

стабілізатори. 

Релейні стабілізатори мають високу швидкість перемикання, низьку ціну та підходять для більшості 

побутових приладів. Недоліками є ступінчаста форма регулювання та характерні клацання при роботі 

реле. 

Сервопривідні стабілізатори забезпечують плавне регулювання напруги завдяки використанню 

автотрансформатора з моторним приводом. Перевагами є низькі спотворення та висока точність. 

Основний недолік — менша швидкість і наявність механічного зносу. 

Інверторні стабілізатори є найбільш сучасними та ефективними. Вони працюють на основі 

подвійного перетворення енергії: 

 

𝐴𝐶 → 𝐷𝐶 → 𝐴𝐶, 
 

Це забезпечує ідеальну синусоїду вихідної напруги, мінімальні втрати та майже миттєве реагування 

на відхилення. Такі стабілізатори сумісні з генераторами та рекомендовані для чутливої техніки. 

Ефективність роботи стабілізатора напруги визначається рівнем відхилення вихідної напруги та 

здатністю забезпечувати стабільну потужність для навантаження. Активна потужність у побутовій 

електромережі визначається за формулою: 

 

𝑃 = 𝑈 ∙ 𝐼 ∙ 𝑐𝑜𝑠𝜑, 
 



а відхилення напруги оцінюється співвідношенням: 

 

∆𝑈 =
𝑈𝑚𝑎𝑥 − 𝑈𝑛𝑜𝑚

𝑈𝑛𝑜𝑚
∙ 100%. 

 

Зменшення значення ∆𝑈 свідчить про ефективну роботу стабілізатора напруги. 

Порівняльні характеристики наведено на Рисунку 1. 

 

 
 

Рис. 1. Порівняння типів стабілізаторів напруги 

 

     Сучасні інверторні системи часто поєднуються з акумуляторами, утворюючи домашні 

енергокомплекси. Вони забезпечують стабільність напруги навіть при повному зникненні мережі. 

     Отже, на основі проведеного аналізу можна зробити висновок, що ефективна стабілізація напруги у 

малих приватних електромережах потребує комплексного підходу, який враховує особливості 

навантаження, рівень коливань та вимоги до якості живлення. Серед доступних рішень найбільш 

універсальними залишаються релейні та сервопривідні стабілізатори, тоді як інверторні системи 

забезпечують найвищу точність і швидкість реагування, що робить їх оптимальними для сучасних 

умов енергодефіциту. Вибір конкретного методу стабілізації має ґрунтуватися на поєднанні технічних 

характеристик, вартості обладнання та вимог до надійності електроживлення, що дозволяє забезпечити 

стабільну роботу побутових приладів і підвищити загальну енергоефективність приватної мережі. 
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