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Анотація Наведено класифікацію теплоізоляційних матеріалів та аналіз, у якому визначено основні 

властивості та показники, за якими здійснюється вибір ефективного теплоізоляційного матеріалу. Визначено 

найкращі варіанти теплоізоляційних матеріалів для зовнішніх стін. 
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Abstract An analysis of heat-insulating materials was carried out, where the main properties and indicators were 

determined, according to which an effective heat-insulating material is selected. The best options for thermal 

insulation materials for external walls have been determined. 
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Вступ 
Питання енергоефективності будівель сьогодні є актуальним та визначається законом України 

«Про енергозбереження» [2], Українською енергетичною стратегією до 2035 року [1], державними 

будівельними нормами та державними стандартами [3, 5, 6,7]. 

Принципи будівництва енергоефективних будівель та споруд передбачають проектування 

конструктивних рішень елементів теплоізоляційної оболонки з урахуванням змін теплофізичних 

характеристик матеріалів в процесі експлуатації виробів. 

Для зниження енергоспоживання будівель необхідно підвищити термічний опір зовнішніх 

конструкцій будівель [8]. Такі значення термічного опору можуть бути отримані за допомогою 

традиційних конструктивних рішень та будівельних матеріалів (цегли, бетону та ін.) з застосування 

ефективних утеплювачів (теплоізоляційних матеріалів). Теплоізоляційні матеріали відрізняються 

низькою теплопровідністю, тобто вони мають здатність утримувати тепло та мінімізувати передачу 

тепла через свою структуру. 

Результати досліджень 

 
Теплоізоляційні вироби створюють для теплової ізоляції огороджувальних конструкцій будівель, 

промислового та енергетичного обладнання й трубопроводів. До властивостей теплоізоляційних 

матеріалів висувають ряд вимог: 

- низька теплопровідність ; 

- стійкість до коливань температур при експлуатації; 

- однорідність властивостей; 

- оптимальна густина; 

- низький рівень займистості і вибухонебезпечності; 

- міцність при транспортуванні і монтажі; 

- волого та водостійкість; 

- стійкість до атмосферних впливів; 

- стійкість до впливу комах; 

- хімічна стійкість; 

- нешкідливість для людини. 

Одна з основних характеристик теплоізоляційних матеріалів — це їх висока пористість і, 

відповідно, мала середня густина і низька теплопровідність. Застосування теплоізоляційних 



матеріалів в будівництві дозволяє знизити масу конструкцій, зменшити споживання 

конструкційних будівельних матеріалів 

Теплоізоляційні матеріали можна класифікувати наступним чином: 

- за призначенням – будівельна та технічна ізоляція (які в свою чергу можуть бути поділені за 

більш вузькими сферами застосування: для покрівлі, стін, підлоги тощо); 

- за формою виконання – у вигляді матів, плит та циліндрів; 

- за характером обробки – фольговані, гідрофобізовані, з паперовим покриттям, металевою 

сіткою, пластиком, склополотном тощо); 

- за стійкістю до впливу вогню – негорючі та важкогорючі; 

- за щільністю – м’які, напівжорсткі, жорсткі. 

 

На Рис. 1 зображено порівняння товщини матеріалів за теплотехнічними властивостями, тобто 

еквівалентність матеріалів, щодо теплових втрат. Цей порівняльний рисунок 1 може допомогти 

приймати рішення про вибір матеріалів для підвищенню енергоефективності будівлі. 

 

Рисунок 1 – Порівняння утеплювачів 

 

Сучасні теплоізоляційні матеріали відзначаються не лише технічною ефективністю, але й рядом 

практичних переваг. Їхні характеристики, включаючи тонкість, легкість монтажу та економію 

простору, визначають їхню зручність та високу функціональність. Найважливіше, що вони 

виявляються винятково ефективними у збереженні тепла, що робить їх перспективними для 

різноманітних застосувань у будівництві та інженерних системах . 

У таблиці 1 представлено матеріали які використовуються для зовнішніх стін. 

Таблиця 1 – Порівняння основних характеристик матеріалів 

 



 
 При виборі ефективного теплоізоляційного матеріалу необхідно аналізувати та враховувати 

окрім основних характеристик : щільності, теплопровідності, пористості, ще і показники фізичних і 

фізико-механічних властивостей, таких як: гранична температура застосування, вологість,  

водопоглинання, морозостійкість, паропроникність, група горючості, міцність на стиск / границя 

міцності при стиску, стисливість, границя міцності при зсуві, границя міцності при розтягу у 

напрямку, перпендикулярному до поверхні, густина, правильність геометричної форми. 

За даними показниками, найкращі до застосування у зовнішній конструкції стін є 

пінополіуретан, пінополістирол, мінеральна вата.  

 

Висновок 
Для підвищення енергоефективності будівель, покращення комфорту в приміщеннях та 

скорочення витрат енергії  використовують теплоізоляційні матеріали у зовнішній оболонці будівлі. 

Проведено аналіз теплоізоляційних матеріалів, визначено основні показники щільність, 

теплопровідність, пористість за якими здійснюється вибір ефективного теплоізоляційного матеріалу. 

Найкращими матеріалами на сьогодні є пінополіуретан, пінополістирол, мінеральна вата.  
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