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Анотація 

Українці незмінно цінували значення обрядів, традицій і звичаїв, які передавалися з покоління в покоління. Ці 

елементи формують основу національної свідомості та ідентичності окремих людей. Хоча певні аспекти свят 

і звичаїв з плином часу еволюціонували, щоб узгодити їх із сучасними реаліями, їхня сакральна сутність зберег-

лася. У даній роботі пропоную вам ознайомитись з традиціями Вінниччини. 
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Abstract 

Ukrainians always valued the importance of rites, traditions and customs that were passed down from generation to 

generation. These elements form the basis of national consciousness and identity of individuals. Although certain 

aspects of the holidays and customs have evolved over time to align them with modern realities, their sacred essence 

has remained. In this work, I suggest you familiarize yourself with the traditions of Vinnytsia. 
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Вступ  

Традиції відіграють важливу роль у кожної нації, у формуванні культурного ландшафту країни. 

Вінниця, розташована в центральній Україні, має свій величезний набір місцевих традицій і культур-

них практик. Хоча деякі з них можуть збігатися з ширшими українськими традиціями, є також уніка-

льні елементи, які відображають особливу історію та характер Вінниці. У цій роботі ми досліджува-

тимемо традиції, що пов’язані з цим регіоном. 
Результати дослідження 

Святкування Дня міста є візитівкою багатьох регіонів нашої держави. У треті вихідні вересня Він-

ниця святкує День міста. Святкування зазвичай включає паради, культурні заходи та різноманітні 

заходи, які демонструють історію та досягнення міста. Також часто у цей вас приємно вразять зниж-

ки у торгівельно-розважальних центрах, можливість безкоштовного користування міським громадсь-

ким транспортом, а також різноманітні концерти[1]. 

Відомий усім фестиваль «Павлове поле»— це щорічний захід, який проходить у Вінниці, присвя-

чений сільськогосподарській спадщині регіону. Зазвичай це виставки сільськогосподарської техніки, 

традиційних ремесел, різноманітні конкурси.  

Наш регіон має неповторні традиційні особливості народної музики і танцю. У місцевих виступах 

часто звучать такі традиційні інструменти, як бандура, кобза та сопілка (рис. 1). Колективи народного 

танцю демонструють традиційні танці в барвистих костюмах. 

 

Рис. 1. У вінницькому музучилищі американські музики провели майстер-клас із гри на бандурі. Українські та закордонні 

музиканти не лише виконували композиції, а й обмінювалися досвідом. 



  

У місті є декілька красивих парків та садиб, таких як маєток Пирогова та парк Горького [2]. У цих 

місцях часто проводяться культурні заходи, концерти просто неба та розважальні заходи, створюючи 

фон для громадських зборів (рис. 2). 

 

Рис. 2. Кожен відвідувач може насолодитись неймовірною атмосферою у парках та садибах Вінниці 

Традиційне українське весілля складалось віками, воно мало певні обряди, порядок дій та дійових 

осіб. Та з плином часу все змінюється і багатьох традицій не дотримуються сучасні молодята. Він-

ниччина славиться такими весільними обрядами як благословення, сватання та короваєм (рис. 3).  

 

Рис. 3. Весільна обрядова спадщина 

Сватання в першу чергу передбачає домовленість між нареченими та їхніми батьками щодо дати, 

місця весілля та організаційних моментів. Згідно з традиційними звичаями, не рекомендується одру-

жуватися в середу і п'ятницю, оскільки вони вважаються пісними днями. Під час сватання прийнято, 

щоб свати в родині нареченої не сідали. Після того, як свекрухи ухвалили рішення і наречена дала 

згоду, відбувається символічний акт, коли майбутня свекруха пов’язує наречену хусткою, що означає 

прийняття в сім’ю. Крім того, на знак доброї волі наречена дарує свекрухам хліб, викладений на ви-

шитих рушниках [3]. Ще одним неодмінним атрибутом весілля є коровай. Його зазвичай випікає жін-

ка, що щасливо живе у першому шлюбі. У давнину казали, якщо коровай виходив вдалим - молодим 

пророкували щасливе подружнє життя, якщо тріснутий - нещасливий шлюб. Благословення - дуже 

давня традиція, яка означає згоду батьків на одруження своїх дітей. У цьому регіоні без батьківського 

благословення не відбувалося вінчання. Це дійство вважалось закінченим, коли молодим вручали 

хліб. 

Висновки 

Хоча це лише деякі загальні традиції та культурні аспекти, пов’язані з Вінницею, важливо зазна-

чити, що традиції можуть змінюватися з часом. Місцеві фестивалі, заходи та заклади культури відіг-

рають вирішальну роль у збереженні та популяризації унікальної ідентичності Вінниці. 
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